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HASZNÁLATI UTASÍTÁS

MCR family
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Mi az MCR ?

A mágneses sejt regeneráció a természet gyógymechanizmusain alapszik. A rendszer alacsony frekvenciatartományú mágneses teret használ az anyagcsere folyamatok stimulálására.

Hogyan hat az MCR a szervezetben?

Az MCR kedvezően befolyásolja a vér oxigénszállítását és áramlási paramétereit, erősíti a csontrendszert, aktiválja az anyagcserét és az immunrendszert.

Mi az MCR technikai lényege?

Az MCR-vezérlőkészülék lelke egy mikroprocesszor által vezérelt mágnesesmező generátor. Ezeket az alacsony frekvenciás mágneses tereket az applikátorokon (matrac és párna) keresztül közvetíti a készülék a testnek, és ezáltal indít be természetes regenerációs folyamatokat. 

A készülék elemei:
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A…………… képernyő (Display) a felhasználói vezérlővel

B…………….hálózati csatlakozó aljzata

C…………….optikai kijelző (bekapcsoláskor világít)

D…………….hálózati kapcsoló

E,F,G………..applikátorok: matrac, párna, rúd csatlakozó aljzat

H…………….külső startcsatlakozó

1. A készülék beállítása

Fordítsa a készülék fedelét először előre, majd  hátra ütközésig, amíg képes lesz álló helyzetet felvenni!
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2. Elektromos üzembe helyezés

Csatlakoztassa a készülékhez tartozó hálózati adapter dugóját a bal

oldalon lévő csatlakozóaljzatába!



Típusa: N2EFMW3  18V, 1,33A az EGSTON cég terméke



Orvostechnikai engedélyszáma: EN 60601.
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Ezután  dugja a hálózatba az adaptert!

Kapcsolja be a vezérlőkészüléket a bal oldal közepén található billenőkapcsolóval!
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A billenőkapcsoló zöldszínű része fog látszani és a csatlakozó melletti zöld LED izzó világítani kezd.

Ha Ön a STARTMENÜ képének alján lévő jelre helyezi az ujját és megérinti a képernyőt, a készülék a következő képre vált, amelyben ismerteti a készülékkel kapcsolatos kontraindikációkat. (akik a készüléket nem használhatják) PACEMAKERESEK, TERHESEK, EPILEPSZÁSOK és LÁZAS BETEGEK (38 (C felett)

3. Az applikátorok (kezelőegységek) csatlakoztatása

Dugja be az applikátorok (matrac és/vagy a párna) dugóját a készülék jobb oldalán található három aljzat bármelyikébe!
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Megjegyzés: a készülék automatikusan felismeri, hogy melyik aljzatba milyen csatlakozót illesztettünk.

4. Belépés az alkalmazási menübe

A menükép jobb felső sarkában egy óra szimbólum látható. Ha ön megérinti ezt a szimbólumot, akkor lehetősége nyílik a pontos dátum, illetve idő beállítására vagy kontrollálására.

5. Az előre beprogramozott használat kiválasztása

    (a programozás a 7-es pont alatt található)


A menü 4 előre programozható felhasználó nevét mutatja.


Ezzel a választással tudja a megfelelő felhasználó kezelését elindítani.


Érintse meg a név baloldalán lévő kör alakú jelzést az ujjával!

[image: image8.png]



6. Az applikátorok (matrac vagy párna) kiválasztása

A felhasználó kiválasztása után a készülék egy új képernyőre vált, ahol a használni kívánt applikátort tudjuk kiválasztani.
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A felhasználói programokat a kiképzett tanácsadó előre beprogramozza.

Miután Ön a START jelzést megnyomja, elindul a kezelési program és a készülék egy új képernyőre vált, amin a felhasználó neve, egy kód és egy idősáv látható. 

Ha megérinti a STOP jelzést, a kezelés leáll és a neveket mutató menüképre ugrik vissza a készülék.
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A kezelés alatt az idősáv hossza mutatja az eltelt kezelési időt és közben még hangjelzés is hallható (a hangjelzés kikapcsolható).

Ha Ön a MANUEL jelzést (egyedi beállításra) nyomja meg, akkor a már előre beprogramozott kezeléstől eltérő terápiamódot választhat.

Megjegyzés: Ha ön olyan applikátor programját akarná elindítani, amelyik nincs csatlakoztatva, akkor a készülék egy „Applikator anschließen” (applikátort csatlakoztatni) felirattal figyelmeztet. Ekkor csatlakoztassa az applikátort és nyomjon rá a „zurück” (vissza) jelzésre! 

A készülék a 4 felhasználói név képernyőre ugrik vissza.
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Válassza ki újra a felhasználót, az applikátort, és nyomja meg a  START gombot!

A START gomb megnyomása után kb. 10 másodperc múlva elindul a kezelés. A képernyőn látható a felhasználó neve és egy idősáv, amely a kezelési időből még hátralévő részt mutatja.
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A kezelési idő alatt egy hangjelzés hallható, a kezelési idő lejártára hármas hangjelzés figyelmeztet.

Megjegyzés: a kezelés alatti hangjelzést a menüképnél látható idő/dátum állítási lehetőségnél ki lehet kapcsolni, de ez nem érinti a kezelési idő végét jelző hármas hangjelzést.

Biztonsági megjegyzés: miután a kezelőprogram megindult és tudatosan vagy nem tudatosan a képernyőt megérintjük, a program futása leállhat. Ekkor a készülék a startmenü részre ugrik, ahol a felhasználói nevek vannak. Ekkor a 4-es ponttól előről kell kezdeni a program futtatását. További hibalehetőségek: amikor a lazán bedugott áramcsatlakozó vagy applikátor csatlakozó kicsúszhat. Ebben az esetben a készülék ellenőrző programja hibát érzékel és ugyanúgy a program leállításával reagál.

7. A felhasználói nevek programozása

Alapszabály, hogy a felhasználói neveket és az előprogramozást az Ön szakmailag képzett tanácsadója végezze. Előfordulhat azonban, hogy névváltoztatásra van szükség. Ekkor a következőképpen járjunk el:

A nevet jelölő sávnak a középső részét érintsük meg! 
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Egy üres névmező látható, alatta billentyűzet képét láthatjuk. Így a felhasználói név könnyen beadható. A végén az enter gomb jelképével rögzítsük az adatbevitelt!
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Ekkor a készülék letárolja a beírt nevet, ezt egy hosszabb sípoló hanggal jelzi. Ha Ön a későbbiek folyamán változtatni kíván a neveken, hasonló lépésekkel tudja megtenni. Ha a névben változtatást hajtott végre, de nem a weiter, hanem a „zurueck” visszajelzést használja, a készülék visszalép az előző menüre a változtatás tárolása nélkül.

8. A pontos idő, dátum és a képernyő kontrasztjának beállítása, a

    hangjelzés ki/be kapcsolása.

A készülék egy belső akkumulátorral rendelkezik, ami biztosítja, hogy teljesen kikapcsolva és hálózatra csatlakozás nélkül is kb. 5 évig tárolja a dátum- és időadatokat. Minden készülék beállított értékekkel kerül forgalomba, de ha Ön ellenőrizni szeretné ezeket az értékeket, vagy ha a képernyő világosságán szeretne változtatni, érintsen rá a jobb felső sarokban lévő óra jelre.

Ekkor a készülék egy új menüpontra ugrik, ahol „Uhrzeit und Datum” (pontos idő és dátum) felirat látszik. Alatta az idő értéke

 „óra : perc : másodperc” tagolásban. A módosítható érték alá van húzva. Mellette „le” és „fel” irányú nyilak vannak. A nyilak  érintésével lehet az értékeket változtatni, a „Weiter” jelzéssel léptetjük az aláhúzás jelet a következő módosítandó értékre. Az időértékek után a jel a dátumértékekre ugrik. Itt a dátum „nap : hónap : év” tagolásban van. Hasonlóképpen járjunk el a beállításnál is. 

A képernyő közepén „Kontrasteinstellung” (fényerő beállítás) felirat látható. A „le-fel” nyilak érintésével lehet a kívánt világosságot beállítani.

A bal alsó sarokban „TON” (hang) felirat alatt világosabb mezőben „EIN” (be) illetve „AUS” (ki) lehetőségek között választhatunk. Bekapcsolt állapotban a készülék halk csipogó hangot hallat. A kezelés lejártát három csipogással jelzi . Ezt nem érinti ha, a „hang jelzés” kikapcsolt állapotban van.

Miután elvégeztük a kívánt beállításokat, a „Speichern” (tárolás) jelzés megérintésével léphetünk vissza a neveket tartalmazó főmenüre.

9. Programtól eltérő kezelések közvetlen beállítása

Ha Ön az előre betáplált kezelésektől eltérő programot szeretne elindítani, akkor a következőképpen járjon el:
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A nevet mutató főmenüben érintse meg a megfelelő név kör alakú ikonját!

Ekkor a készülék egy új menüpontra vált, ahol az applikátorok ikonjai és egy „MANUEL” (kézi vezérlés) ikon látható.

Érintse meg a használni kívánt applikátor ikonjában lévő világos kört!

Ekkor a megfelelő felirat „MATTE, KISSEN, STAB” (matrac, párna, rúd) világos háttere jelzi, hogy melyik kezelési típust választja. Ezután érintse meg a „MANUEL” jelzés világos körét.

Ismét új menüpontba léptünk. 

Felső részén négyszögek láthatók 1-8-ig számokkal, ami a kezelési intenzitást (térerősséget) jelenti. Ezt a bal illetve jobb oldalon lévő nyilakkal lehet csökkenteni, illetve növelni. A képernyőn a négyszögek kivilágosodása jelzi, hogy milyen térerősségű fokozatnál tartunk.

Megjegyzés: Az egyes fokozatok értékei:

Ezen értékek a Föld mágneses terének értékéhez való viszonyítást jelzik.

Alatta a kezelési időtartamot tudja beállítani, ami 8-16-24 perc lehet.

Itt is a képernyőn a szám világos háttere jelzi, hogy melyik időtartamot választotta. 

A kívánt értékek megadása után érintse meg a „WEITER” (tovább) ikonját!

Ezzel befejezte a közvetlen kézi beállítást, és a készülék visszatér az előző menüpontra. A kezelés elindításához érintse meg a „START” feliratot és a készülék 10 másodperc múlva elindítja a kezelést.

A kezelésekkel kapcsolatosan minden esetben kérje ki a SANTERRA cég tanácsadójának véleményét, illetve használja a Med-Hotline-t.

A kezelés alatt új képernyő látható, a felső sorban „NÉV:”  felirat, ami felhasználó nevét jelzi. Jobb oldalon a használt aplikátor jelzése.

Ezek a jelzések megegyeznek a beállítási menüpontban használt alakokkal.

A téglalap alak a matracot jelképezi.

A vese alakú forma a párnát jelképezi.

A keskenyebb függőleges alak a rudat jelképezi.

Az alakzatokban látható szám a használt erősségi fokozatot jelenti.

 Tudósok által bizonyított tény, hogy az emberi szervezetnek a különböző napszakokban más a bioritmusa. Az ugyanazon intenzitás és időtartam értékeknél is változó programot alkalmaz a készülék attól függően, hogy reggel      (05,00-10,00)                délelőtt    (10,00-15,00)

délután     (15,00-20,00)               este           (20,00-05,00) 

között használjuk. Ezen értékeket a készülék automatikusan alkalmazza, helyes időbeállítás esetén. Erre a képernyőn utalás nincs.

A beállított időtartamot időskála jelzi, amiben az eltelt időt egy növekvő fehér sáv mutatja.
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Mire használjuk az MCR-t?

A készülék a szervezetre gyakorolt harmonizáló és erősítő hatásokon keresztül növeli a jó közérzetet. Elősegíti a regenerációs folyamatokat, erősíti a szervezet ellenálló képességét.

A mágneses mező terápia alkalmazása nem helyettesíti a hagyományos orvosi diagnózist és kezelést, ezért kérje ki  SANTERRA tanácsadója véleményét vagy orvosi konzultáció után alkalmazza a kezeléseket!

Megjegyzés: Feküdjön a matracra (a feje a matrac azon részénél legyen, ahol a vezetékkivezetés van) vagy párnára ruhástól, ez nem befolyásolja a kezelés hatásosságát, ellenben megakadályozhatja az esetleges bőrreakciókat. A rudat használat közben nem kell közvetlenül a bőrhöz érinteni. 

Kik azok, akik nem használhatják a regenerációs kezelést?

· terhesek

· akiknek szívritmus szabályozójuk, illetve más elektromos implantátumuk van,

· epilepsziások,

· akut és egyéb súlyos gombás illetve baktérium fertőzésben szenvedők,

· erős szívritmus zavarban vagy szívelégtelenségben szenvedők 

III. IV.-es fokozat,

· erős vérzés esetén, vérveszteség több mint 1 liter vagy műtétek után három nappal,

· skizofréniában illetve endogén depresszióban szenvedők,

· akik különösen érzékenyek a mágneses terekre .

A kezelés csak orvosi tanácsadás mellett  végezhető a következő esetekben:

Anémia, szembetegségek, epilepszia, hepatitisz, szivritmuszavar, bénulás, leukémia, idegrendszeri megbetegedések, vesebetegségek, gombás megbetegedések, pszichés betegségek, reumatikus betegségek, pajzsmirigy-megbetegedések, skizofrénia, sportsérülések,

anyagcserebetegségek, daganatos megbetegdések
Programozás indikációs lista alapján

1,
A nevet mutató főmenüben érintse meg a megfelelő név ikonjának a közepét, mintha új nevet szeretne beadni.

2,
Billentyűzze be a „aaa” kódot, és nyomja meg az „enter” ikont. Ebben az esetben a program nem fogja a nevet átírni.

3,
Belépett a programozási menübe. Bal alsó részen látható „??” ikon, bal és jobb oldalán nyilakkal. A nyilak megérintésével lehet az indikációs lista alapján a programszámot megadni, majd a teljes tárolást kell választani. 

4,
A készülék rákérdez, hogy a megfelelő névnek beprogramozza-e az értékeket. Igent kell választani. A gép feltölti a memóriából a megfelelő értékeket.

Memória lekérdezése

1,
A nevet mutató főmenüben érintse meg a megfelelő név ikonjának a közepét, mintha új nevet szeretne beadni.

2,
Billentyűzze be a „aaa” kódot, és nyomja meg az „enter” ikont. Ebben az esetben a program nem fogja a nevet átírni.

3,
A tovább ikon megérintésével a memória pontba lép be, ahol az utolsó 28 nap használatát ellenőrizheti. Kiegészítő információként látszik, a program elindításának első napja, és a kiválasztott indikációs program száma.

Tárolás:

A tárolásnál figyelni kell arra, hogy mind a vezérlőkészüléket, mind az applikátorokat mechanikai és hőhatás ne érje.

A hőmérséklet –10 C( és +60 C( fok között legyen!

Tisztítás:

A vezérlőkészüléket csak kicsit nedves vagy enyhén szappanos puha szövettel tisztítsuk!

ALKOHOL TARTALMÚ TISZTÍTÓSZERT HASZNÁLNI TILOS!

Folyadék ne kerüljön a készülékbe!

A matracnál és párnánál hasonlóan járjunk el!

A képernyő tisztításánál fokozottabban ügyeljünk arra, hogy finom szövetet használjunk!

Időszakonkénti ellenőrzés:


Az ellenőrző vizsgálatokat legalább 2 évenként végezzük el!


Az ellenőrzés terjedjen ki a következő vizsgálatokra:


1, vizsgáljuk meg, hogy sérült-e a vezérlőkészülék háza vagy az adapter,


2, összekötő kábelek épsége,


3, adapter által leadott feszültség,


4, a mágnestekercsek épsége és az általuk képzett mágneses tér.

Ezeket a vizsgálatokat a gyártó céggel végeztesse el! Ezzel kapcsolatosan kérje SANTERRA tanácsadójának segítségét!

Abban az esetben, ha a SANTERRA cég további fejlesztéseinek eredményeképpen a felhasználói szoftver módosul, tanácsadójától kérheti  készülékének térítésmentes programmódosítását. 

Elővigyázatossági szabályok:

A vezérlőkészülék és tartozékai a környezetre ártalmas anyagokat nem tartalmaznak. A vezérlőkészülékben egy beépített lítium akkumulátor található, ami kb. 5 évre biztosítja a készülék memóriájában tárolt adatok biztonságát. Az akkumulátor cseréjekor ügyeljünk a környezetvédelmi szabályok betartására! A készülék és tartozékai nem tartoznak a háziszemét kategóriájába.

Javítás:  

A javításokat és az ellenőrző szervizelést kizárólag a készülék előállítójával a Med Tech GmbH céggel végeztessük! Ezzel kapcsolatosan kérje SANTERRA tanácsadójának segítségét! 

Technikai adatok:


Vezérlő készülék:


Típusa:



Art. Nr. 1014099


Rendszer:



Mágneses rezonancia szisztéma


Névleges feszültség:

18 V DC


Névleges áram:


1,1 A


Kiépítés:



Hordozható készülék


Védelmi osztály:


II.


Védelmi fokozat:


B


Tömeg:



1,2 kg


Külső méretek:


255x240x55 mm


Üzemi hőmérséklet:

0 (C foktól +50 (C fokig


Tárolási hőmérséklet:

-10 (C foktól +60 (C fokig


Adapter:


Típusa:



EGSTON / N2EFMW


Adatok:



IN: 100-240V~ / 550mA / 50-60 Hz







OUT: 18V = / 1,33 A


Kábel: 



2 m


Applikátor matrac:


Típusa: 



Art. Nr. 1013472


Tekercsek:



3 síktekercspár habágyban


Bevonat:



műbőr

Kábel:



~ 2,5 m

Három részben hajtható a teljes hossz 1/3 és 2/3 részénél.

Applikátor párna:

Típusa: 



Art.Nr. 1013473

Tekercsek:  



1 síktekercspár habágyban

Bevonat:



műbőr

Kábel:



~ 2,5 m


Nem összehajtható.


Applikátor rúd:


Típusa: 



Art.Nr. 1013473


Anyaga:



ABS

Tekercs:



1 tekercs a tekercstestben

Kábel: 



~ 2,5 m

Távkapcsoló:
Max. kapcsolófeszültség:
30V

Max. kapcsolóáram:

1 A

Ez a kapcsoló csak földnélküli feszültség kapcsolására alkalmas.

Csak a H kimenetre lehet csatlakoztatni, és csak a gyártó által előállított 

típust.

Hivatalos engedélyek:


Kiállító hatóság:


TÜV Österreich

RL 93/42/EWG nemzetközi
III. fejezet (mintavizsgálat) és

Szabvány alapján


V. fejezet (QM-System- a gyártmányra)

Engedély száma:


TÜV-A-MT-1/98/B0408








TÜV-A-MT-1/98/QP0408
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További nemzetközi szabványok:

 
Harmonizáló normák:

EN ISO 10555-1:1996, EN 1441:1998


További normák:


EN 980:1996 , prEN 10555-2:1996

A gyártó kijelenti, hogy a készülék teljesen megfelel a 93/42/EWG nemzetközi szabvány kritériumainak, ezért jogosult a CE jelzés és a 0408-as

Jelzőszám használatára.

Szállítási adatok:




Vezérlőkészülék Art. 1014099




Applikátor - matrac  Art. Nr. 1013472




Applikátor - párna Art. Nr. 1013473 


Jelzések magyarázata:


[image: image18.wmf]
jelentése II. védelmi osztály



jelentése védelmi fokozat Typ BF



jelentése: felhasználói utasítást figyelembe venni

Felelősség és garancia:

A gyártó a nem szakszerű használatból és tárolásból származó sérülésekért és meghibásodásokért nem vállal felelősséget. 

Garancia a vezérlőkészülékre:  24 hónap

                  Applikátorokra    :    6 hónap

Gyártó:



Med Tech



Produktions- und Vertriebs GmbH



Hafenstraße 61.



A-4010 Linz

A készülék használatához fontos tanácsok
A kezelések előtt fontos, hogy legalább 3 dl folyadékot fogyasszunk, ezzel javítjuk a hatékonyságot.

Mindig a matraccal kezdjünk. A fejrész ott van, ahol a vezeték kilép a matracból. Az, hogy melyik felére fekszünk mindegy, mivel a tekercsek mindkét irányba sugároznak.

Lehetőség szerint a matracot keményebb felületre tegyük, hogy ráfekvésnél ne nagyon süppedjen be. 

Matracos kezelések között min. 6 óra teljen el, de legfeljebb 3-szor használjuk, ezután jöhetnek a párnák. 
A párnát egymás után több helynél is lehet alkalmazni. Párnás kezelést az indikációs lista alapján naponta akár 4-szer 5-ször is lehet használni.

Gerinc probléma esetén hatásosabb a kezelés, ha ülve hát mögé tesszük.

Ízületi problémák esetén a párnát enyhén meg lehet hajlítani. 

Fejfájás kezelése esetén a párnát ne tegyük a fej alá, legfeljebb nyakszirtig.

Az intenzitás emelése nem feltétlenül eredményezi a gyógyulás gyorsulását. Vannak betegségtípusok, amelyek csak alacsony fokozattal kezelhetők. Ezért nagyon fontos az indikációs lista adatainak használata.

Indikációs lista szerinti programozás:

1, Névmező közepére rányomni, minta nevet írnánk át.

2, 3-szor beütni az „a” betűt és enter. Így beléptünk a programozásba.

3, a „??” jelnél lévő nyíllal ráléptetni a kívánt programszámra.

4, „teljes tárolás” vagy „Voll speichern”

5, Kiírja, hogy kívánja-e ezt a programot letárolni. Ezután az igenre, vagy „ja”-ra nyomni. A készülék ezután betölti az adatokat és használatra kész.  
PAGE  
15

_1046493831.doc
[image: image1.png]






