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Az EKG

Az elektrokardiogramm a szív elektromos terhelési folyamatának
grafikus ábrázolása.
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Az orvosi kezelés utan a terapia sikeressége
rendszeresen ellenérizhetd. Fontos: az az érték,
amellyel a vizsgalt személyt orvoshoz kldtuk,
késtbb semmi esetre sem romolhat. Példa:

Elsd érték = 2,1 = elsd orvosi vizsgalat

A terapia kdzbeni érték = 3,0 = megfeleld terapia
A terapia kdzbeni érték = 2,1 = stabil terapia

A terapia kdzbeni érték = 1,3 = ismételt orvosi vizsgalat
Kiegészitd intézkedések:

Az orvossal torténd egyeztetés utan ismert sziv- és
keringési rendszert erdsitd szerek rendelhetdk el

(pl. fagyéngy, galagonya, fokhagyma, A-, C-, E-vitamin,
asvanyi anyagok, lecitin, ASS, stb.)

Ajanlott mérési rend-
szeresség: 4 hetente

Erték: 0,0-3,0 |

Erték: 3,0-40 =

Kézepes — jo tertlet

Ha a vizsgalt személy rizikocsoportokba tartozik:

(ennek okai: dohanyzas, tulsuly, magas koleszterin,

vérnyomas, vagy vércukorszint, csaladban eléforduld

szivinfarktus vagy agyvérzés).

Ha a vizsgalt személy nem tartozik rizikécsoportokba:

Kiegészitd intézkedések:

- Sziv-és keringési rendszert erdsitd (Id. feliebb), esetleg

a rizikéfaktorokat enyhitd szerek (dohanyzasrol leszoktato,

sulycsokkentd, vérnyomas- és koleszterincsokkentd)

rendelhetdk el.

- Rendszeres vérnyomas-, vércukor- és koleszterinmérés
elvégzése.

- Rendszeres sporttevékenység ajanlasa.

eresség: 6 hetente

Ajanlott mérési rend-
eresség: 8 hetente

Ajanlott mérési rend-

Jé- nagyon jo terllet:
Ha a vizsgalt személy rizikocsoportokba tartozik:

1 Erték: 4,0-5,0 l.

4

Ha a vizsgalt személy nem tartozik rizikécsoportokbas |Ajanlott mérési rend-

Ismételt stressz-mérés szilkséges lehetdleg aznap,

5 perces pihentetési idd utan:

Ha a vizsgalt személy stresszt néveld kérilményeknek

van kitéve:

Gydgyszerek: Antiarrhythmetika, Antihypertensiva,

Thyrostatika, Antiasthmatika

Elvezeti cikkek: pillanatnyi alkoholos befolyasoltsag,

koffein (kavé, tea), nikotin

Betegségek: Hyperthyreose, Diabetes mellitus

Ez esetben tisztazott a stressz okozdja!

Ha a vizsgalt személy nincs kitéve stresszt néveld

korulményeknek:

a stressz-érték pszichikai terhelésre utal.

Kiegészitd intézkedések:

- Ismert nyugtatd hatasu szerek (macskagyokér, orbancfi)
rendelhetdk el

- Rendszeres sporttevékenység, autogén edzés ajanlasa

Ha a stressz meghaladja
a 35%-ot: (kovetkezd
napon torténd mérés
esetén is, és az érték
3,8-4,5 kozott van)

Ajanlott mérési
rendszeresség:
2 hetente, amig
stressz allandd
értéke 35% ala
nem jut
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A szívportré

A szívportré az EKG-jelek kivetítése egy háromdimenziós modell segítségével


Miért háromdimenziós, színes képként jelenik meg az EKG?

· Egy EKG-görbe a laikus számára nagyon alacsony informatív értékkel bír.

· A általános képzésből eredően „mint abnormális” csak a hiányzó vagy a járulékosan fellépő R - amplitúdók lesznek besorolva.

· Az automatikusan kiszámolt értékek sem értelmezhetők orvosi ismeretek nélkül.


· Mivel a jobb agyfélteke a vizuális ingereket igen gyorsan képes feldolgozni, érdemes az EKG-információkat egy optikailag könnyen feldolgozható formában prezentálni.

· Az ember a természetes tárgyakat is vizuális tulajdonságaik alapján ismeri fel és értékeli (pl. egy növény formájáról és színéről következtetünk az „egészségi állapotára”).

· A kép vizuális jellemzői, mint a forma, színmennyiség, színteltség, kontrasztok, fény, árnyék, élesség, stb. összességükben egy háromdimenziós tárgy hatását keltik.


A három mérési módszer

Az első mérés előtt a CardioScan( meghatározza a megfelelő mérési eljárást, az értékeléshez a leginkább megfelelő jelrendszerrel.

· Minden ember testfelépítése különböző, így a szív elhelyezkedése a mellkason belül is változó.

· Az egyénileg eltérő szívtengelyek( miatt mindenkinek megfelelő, személyre szabott mérési módszert kell választani.


A zavarmentes EKG-jel

A megbízható eredmény feltétele, hogy az EKG-jel zavarmentes legyen.


Nehezen, vagy nem kiértékelhető jelek


Erős zavaró jelek esetén készült szívportrék

Amikor a zavarok rossz mérési eredményhez vezethetnek, a CardioScan( megszakítja a mérést.

Ritkább esetekben a zavarok ellenére is elkészül a szívportré, amely szokatlan formájáról felismerhető. Ezt az eredményt törölni kell.


A zavarok elkerülése érdekében kérjük, tartsa be a következőket:

· A vizsgált személynek nyugodtan és ellazultan kell ülnie (ha az alany túl feszült, esetleg kérje meg, hogy hunyja le a szemét).

· Az elektródák csatlakozása legyen erősen becsavarva.
· Az elektródáknak a bőrrel kell érintkezniük, és mindig nedvesnek kell lenniük (az erős testszőrzet, a harisnya ill. harisnyanadrág értékelhetetlen eredményhez vezethetnek).

· A kezek nyugodjanak a combon vagy a szék karfáján (a szabadon lógó karok kisebb izomrángásokhoz vezetnek).

· Mindkét lábfej a padlón legyen (az alany ne keresztezze a lábait).

· A felsőtest dőljön a szék háttámlájának.

· A mérés ideje alatt az alany ne lélegezzen mélyen, ne beszéljen vagy köhögjön.

· A CardioScan( és az elektródák vezetékének közeléből távolítson el minden elektromos készüléket (monitor, nyomtató, elektromos vezetékek, rádió).

· Ne legyen mobiltelefon a test és a CardioScan(  közelében (a belső zsebben tartott telefon is zavart okozhat).

A mérés elvégzése

A következőkben az első alkalommal történő mérést tárgyaljuk

(beleértve a tesztelést, a mérési módszer meghatározását).

1. Lépés

A vizsgált személy üljön nyugodtan a széken.

2. Lépés

A program indítása, a személyi adatok bevitele (vezetéknév, keresztnév).


A mérés elvégzése

Tesztelés

3. Lépés

Helyezze fel az elektróda-csipeszeket az 1. mérési módszer szerint,
és nyomja meg a „Herz” (szív) gombot.

A megjelenő ablakban kattintson a „Test” (teszt) gombra.


4. Lépés

Helyezze fel az elektróda-csipeszeket a 2. majd a 3. mérési módszer szerint,

és végezze el a tesztelést.


A mérés elvégzése

60 másodperces mérés

5. Lépés

Helyezze fel a három elektróda-csipeszt a műszer által ajánlott mérési módszer szerint,
és kezdje el a mérést.



EKG - mérés:

Eredmények

A CardioScan( több orvosi paramétert számít ki, majd elemzi és értékeli ezeket.

A CardioScan(  által végzett kiértékelés négy területe:

SZÍVPORTRÉ

JELENLEGI ÁLLAPOT

STRESSZ-ÉRTÉK

PULZUS

Az egyes eredmények jelentőssége

A szívportré

A szívportré a mérés alatt stabil EKG-görbe leképzése, orvosi határértékek figyelmen kívül hagyásával. A folyamatos változások miatt a szívportré a legtöbb információt tartalmazza, és ideális rendszeres kontroll-mérések elvégzésére.

A jelenlegi állapot

Általánosan érvényes orvosi mérték szerint elemzi az EKG-görbét, a stressz-szint figyelembe vételével. Amennyiben a mérés zavartalanul zajlik, és eredményként a jelenlegi állapotot rossznak értékeli, bizonyos, hogy az nem éri el vagy túllépte orvosi határértéket. Az állapot kiértékelése egy 0-tól (nagyon rossz) 5-ig (nagyon jó) tartó skála szerint történik.

A stressz-érték

Ez az érték a szívritmus analízisét mutatja. A szívritmus ingadozásait okozhatja a pszichikai stressz, testi megerőltetés, a túl mély légzés, gyógyszeres terheltség, alkoholfogyasztás, vagy szívritmus-zavarok. A stressz értéke 0-tól 100%-ig terjedhet, és akárcsak a pulzus és a vérnyomás, mérésről mérésre erősen eltérhet.

A pulzus

A pulzus fontos adatokkal szolgálhat, ha nem ér el, vagy túllép bizonyos értékeket, akkor is, ha minden más paraméter „megfelelő”.

A pulzus

A CardioScan( a 60 másodperces mérés alatt,
az R-amplitúdók száma alapján számítja ki a pulzust.

Ha a pulzus nem ér el, vagy túllép bizonyos orvosilag fontos határokat,
ennek több oka lehet, melyek az orvos bevonásával tisztázandók.


A stressz-érték

A CardioScan(  a szív frekvenciájának ingadozásait elemzi és értékeli.

A szív frekvenciájának elemzésével indirekt módon lemérhetjük és kiértékelhetjük, hogy hogyan reagálnak terhelésre a szív szabályzó mechanizmusai. A rendkívül összetett szabályzó folyamatok külső hatások révén történő terhelését 0-100%-ig terjedő skálán osztályozzuk.


A jelenlegi állapot

A CardioScan( kiszámít minden orvosilag fontos paramétert
(P, Q, R, S, T amplitúdók és idők), ezeket általánosan érvényes
orvosi mértékek szerint értékeli ki a stressz-érték figyelembe vételével.

Ha a mért érték nem éri el, vagy túllépi az orvosilag jelentős határértékeket, vagy a gyakorlat alapján megszabott stressz-értékeket, a jelenlegi állapot mértéke csökken.

Az ideális jelenlegi állapot értéke 5,0


A szívportré

A szívportré az EKG-jel eltéréseinek legfontosabb mutatója.

Az EKG-jel sajátos ábrázolása révén az eltérések orvosi laikus által is kiértékelhetők,

a hosszú távú változások megfigyelhetők.



A szívportré

A szívportré lehetővé teszi, hogy a rizikócsoportokat hosszú távon megfigyeljük
és rámutat az esetleges kedvezőtlen változásokra.

Példa jelentős változások kialakulására

(A szívportrék egy személy több hónapon keresztül tartó megfigyelését példázzák.)


1. Nincs eltérés az EKG és a stressz területén.

2. Nincs eltérés az EKG területén, normális stressz-szint.

3. Nincs eltérés az EKG területén, magas stressz-szint.

4. Nincs eltérés az EKG területén, nagyon magas stressz-szint.

A stresszt jelző fedél nagyon sötét, lila elszíneződéseket mutat,
100%-os stressz.

5. Minimális eltérés az EKG területén, nagyon magas stressz-szint.

Az első, lenti csúcs kissé lekerekített (kisebb lett a T-hullám).

6. Jelentős eltérés az EKG területén, nagyon magas stressz-szint.

Az első, lenti csúcs befelé húzódik és sárgás színű (nincs T-hullám).

7. Nagyon nagy eltérések az EKG területén, nagyon magas stressz-szint.

Az első, lenti csúcs befelé megy és vöröses (az ST-szakasz lesüllyedt).

Az orvos csak a 6. és 7. szívportré EKG-görbéit minősítené kedvezőtlennek.

A CardioScan( a rendszeresen összehasonlított szívportrék alapján
már hetekkel, vagy hónapokkal előbb is értékes tájékoztatást adhat
az esetleges kedvezőtlen változásokról.

Szívportré-modellek

A szívportrékon a szív elektromosan gerjesztett izgalmi állapotában nem,
vagy csak csekély mértékben áll be változás.


Szívportré-modellek

A szívportrékon a szív elektromosan gerjesztett izgalmi állapotában nagy mértékű,

vagy határértékű a változás.

Szívportré-modellek

A szívportrékon a szívben elektromosan gerjesztett izgalmi állapotában
igen nagy mértékű a változás.


Ha a CardioScan(-nél végzett mérések során hasonló szívportrék keletkeznek,
a mérést az esetleges zavaró körülmények kizárása után meg kell ismételni.

Ha az ismételt mérés eredménye is ilyen magas eltérést mutat,
feltétlenül szükséges az orvosi vizsgálat.

Az eredmények kombinációja

A CardioScan( négy mérési eredményt ad.

Ezek az eredmények összességükben még pontosabb tájékoztatást
tudnak adni az esetleges egészségügyi problémákról.

MEGJEGYZÉS:

Minél több paraméter nem felel meg a megadott határértékeknek,
annál sürgősebb az orvosi vizsgálat!

Példák

Az eredmények leggyakoribb kombinációja (jelentős eltérések nélkül)

A szívportré

A szívportré színe: zöldes-kék

A stresszt jelző fedél színe: zöldes-kéktől világosbarnáig

A szívportré alakja: az első csúcs kiáll

Jelenlegi állapot:
4,8 – 3,5

Stressz-érték:

10%-37%

Pulzus:


60-85

Az eredmények feltűnő kombinációja

A szívportré

A szívportré színe: narancssárgától vörösig az első területen (feltűnő)

A stresszt jelző fedél színe: világos lila (feltűnő)

A szívportré alakja: az első csúcs ellaposodott (feltűnő)

Jelenlegi állapot:

1,0 (értékelés: nagyon rossz)

Stressz-érték:


80% (veszélyes)

Pulzus:



99 (felső határérték)

A CardioScan( mérési eredményeinek magyarázata

Összefoglalás

· Érték:

4-5:
nagyon jó = nincsenek érdemleges eltérések

3,5-4:
jó = csekély mértékű eltérések

3,0-3,5:
közepes érték = ld. lejjebb (Stressz: > 50%)

3 alatt:
ismételt mérés ajánlatos, ha az érték hasonló marad,
           orvosi konzultáció szükséges → ORVOS

· Stressz:

> 35%
enyhe, nem veszélyes

> 50%,
állandó érték - jó értékkel együtt: pszichikai vagy gyógyszeres okból


- közepes értékkel együtt: orvosi konzultáció szükséges → ORVOS

100%
ismételt mérés ajánlatos, ha a stressz szintje hasonló marad,

            orvosi konzultáció szükséges → ORVOS

· Pulzus:

> 100, állandó érték
Orvosi konzultáció szükséges  → ORVOS

< 55, állandó érték
Ha a vizsgált személy nem sportoló,

                                    orvosi konzultáció szükséges  → ORVOS
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· Szívportré:

Vöröses elszíneződés az első, és centrális területen → ORVOS,

Egyértelműen kivehető sárga „labda” az alsó centrális területen  → ORVOS

Mély, szögletes (majdnem derékszögű) bevágások a jobb oldalon  → ORVOS



· Orvosi adatok:

      Ha a QT 0,02 a jelzett normálérték felett van  → ORVOS

      Ha a T/R negatív  → ORVOS

A CardioScan( mérési eredményeinek magyarázata

További eljárási módok rossz állapot érték esetén

1. Rossz állapot érték esetén (érték < 3,0) kérjük, ismételje meg a mérést, és az esetleges zavaró tényezők kizárása érdekében előzetesen ellenőrizze a készülék minden csatlakozóját és kapcsolatát. Ha az eredmény továbbra is rossznak bizonyul, ajánlott orvost felkeresni.

2. Fontos:  Ha a 3. mérési módszer adja a rossz állapot eredményét, kérjük vegye figyelembe a következőket (lásd a hozzátartozó rajzot is): Ha a 3. mérési módszer tesztelési eljárása során nagyon mély, negatív irányú eltérések adódnak (lásd 1. kép), ez legtöbbször kóros esetet jelent 
 , amely orvosi vizsgálatot igényel. Ha viszont a 3. mérési módszer tesztelési eljárása során az R-kitérés pozitív irányú (lásd 2. kép), ekkor az első két mérési módszerrel együtt 60 másodperces mérést kell végezni. A három mérés legjobb eredményét kell figyelembe venni. A vizsgált személynek az a mérési módszer lesz optimális, amelyik a korrigált eredményt adja.


3. Ritkább esetben a készülék mindhárom mérési eljárás esetén megszakítja a mérést, akkor is, ha megváltoztattuk az erősítési faktort és megszüntettük a zavaró tényezőket. Ebben az esetben tapasztalataink szerint valószínűleg a szív-ingerületvezetési probléma van. Ennek tisztázása érdekében tanácsos orvost felkeresni.

Az EKG-jel igen nagymértékű változása esetén kívánatos eljárás

(Az érték 3,0 alatt van, a szívportré kedvezőtlen, a stressz értéke
állandóan 100% közelében, a pulzus állandóan 100 felett, stb.)

Hogyan bánjunk a beteggel?












Eljárás orvosi vizsgálat javaslása esetén









A súlyos szívbetegségek kialakulása kizárólag rendszeres ellenőrzés révén előzhető meg.

A rendszeres kontroll-ellenőrzések irányvonalai


Milyen PC-kel együtt használható a CardioScan( ?

A CardioScan( szívportré-figyelő információs mikroszkóp felhasználói programja minden

· Windows 95® (a, b, c)

· Windows 98® (SP1, SE)

· Windows NT® 4.0 (SP3, SP4, SP5)

Microsoft operációs rendszerrel rendelkező, a technikai biztonsági követelményeknek megfelelő PC-re telepíthető. A CardioScan( nem fut DOS, Win 3.1/3.11 és a különféle Unix programokkal.

A következőkben felsoroljuk az Ön számítógépének hardware-konfigurációjával szemben támasztott rendszerkövetelményeket:

· A számítógép hardware-követelményei:

·  min. 486DX processzor, 66 MHz

· min. 16 MB RAM,

· 1 szabad soros felhasználói interface

· (nem lehet foglalt a COM 1 vagy 2, pl. egy modem által),

· 15 MB szabad hely a merevlemezen (HDD),

· (A CardioScan( kezdetben kb. 12,5 MB helyet foglal),

· 16 bit-es VGA (Highcolor), 2 MB videó RAM ajánlott.

· A számítógép ajánlott hardware-konfigurációja:

· Pentium processzor, 90 MHz,

· 32 MB RAM,

· 1 szabad soros felhasználói interface (COM port), 

· 30 MB szabad hely a merevlemezen (HDD),

· Monitorvezérlő (VGA 65000 szín, Highcolor 16 bit, 4 MB videó RAM)
A CardioScan( készülék műszaki adatai

Méret:
160 x 37 x 95 mm

Súly:
425 g

A CardioScan( az EKG-jel minőségi leképezésére.

A vizsgálathoz nem feltétlenül szükséges a teljes pontosság.

Biztonsági osztály: II

Bemenő jel érzékenysége:

± 4 mV

Frekvenciamenet:


0,5 – 40 Hz

Közös modusú elnyomás:

> 95 dB

AD-átalakító:



12 Bit-es

Felbontóképesség:


2,44 µV

Átütési szilárdság:


> 4 kV

Defibrillátoros védelem:

beépített

Hálózati adapter:


230V AC / 9V DC

Áramfelvétel:



35 mA (átvitel közben)

Az akkumulátor áramfelvétele:

< 120 µA

Telep kimerülési küszöbérték:

7,5 V

Telep:




9V Típusa: 6LR61 (alkáli)

DIN EN ISO 9001 CE 0197 tanúsítvánnyal rendelkezik.


Szinusz-csomó


Megszabja a szívverés „ütemét” (ritmusát)





Jobb pitvar


A vért a jobb kamrába pumpálja





Jobb kamra


A vért a kis, tüdő-vérkörbe pumpálja





Bal pitvar


A vért a bal kamrába pumpálja





Bal kamra


A vért a nagy, test-vérkörbe pumpálja





A szív négy kamrából áll





A szív elektromos terhelésének mértéke és ennek leképezése �az EKG-görbén





Feszültség millivolt-ban





P-hullám





R csúcs





S-csúcs





T-hullám





Egy szívverés (kb. 0,5 s = 500 ms)





Az eltérésektől mentes EKG természetes, „barátságos” színekkel (kék-zöld: víz, erdő, mező), a jelentős eltéréseket mutató EKG „jelzőszínekkel” (piros-narancs-sárga: tűz, izzás, forróság) való megjelenítése minden laikus számára egyértelmű eredményt mutat.








Feszültség millivolt-ban





Idő másodpercben vagy millimásodpercben





(az értékek függnek a pulzus-számtól)





EKG az orvosnál





12 csatornás EKG





A vizsgált személy fekszik


10 elektróda





      


     Időigényes


       Beleértve a várakozási időt is





       Az orvos 12 EKG-görbét elemez


Mind a 12 vezeték eltérését


osztályozza








CardioScan(


1 csatornás EKG





A vizsgált személy ül


3 elektróda kerül csatlakoztatásra








Az orvos diagnózist állít fel








Egyszeri tesztelés.


Az ajánlott mérési módszer kiválasztása.





A szívportré és a kiértékelés


elkészítése.





Kevés időt vesz igénybe


Néhány perc





A CardioScan( egy EKG-görbét elemez.





Egy menetben osztályozza�a „normális” EKG-görbétől való eltérést.





O.K.


(nincs eltérés)








A CardioScan(


orvosi vizsgálatot ajánl








Jelentős eltérés





Jobb csukló





Bal csukló





Bal boka





A CardioScan( vagy az elektródák vezetékeinek közelében található elektromos készülékek által okozott zavarok (pl. monitor, nyomtató, mobiltelefon, stb.).





Mérés közben megszakadt a csatlakozás. (Az elektróda levált a bőrről vagy kilazult a csatlakozó).








Izomrángás által okozott zavar (hirtelen és intenzív karmozdulat).











Izomrángás által okozott zavar (kismértékű kar-, fej,- vagy vállmozdulat).








Egyenletes izommozgás által okozott zavar (pl. a felsőtest alig észrevehető ingadozása).











Túl nagy erősítési tényező (az R-amplitúdók láthatóan elhagyják a képernyő mezejét)








Túl alacsony erősítési tényező (a T- és különösen a P-hullámok alig láthatók)





3,5-2,5		Átmenet a megfelelő és az orvosi konzultációt igénylő állapot között.


Az eredmény alátámasztásához ismételt mérés szükséges.


Vegye figyelembe a további paramétereket (stressz, pulzus).





5,0-3,0		Jó – nagyon jó





Eltérésektől mentes szívportré





3,0-0,0		Orvosi konzultációt igénylő állapot!


		Ajánlott a mérés megismétlése.





Minél jobban megközelíti az érték nullát, annál sürgősebb az orvosi vizsgálat.





Szívportré orvosi vizsgálatot igénylő eltérésekkel








Orvos felkeresése





A mérés ideje alatt figyelje a vizsgált személyt, és próbálja meg megállapítani,�hogy hogyan reagálna a rossz összeredményre.





Ha a vizsgált személy rosszul reagál, nyugtassa meg.


Például:


Érdeklődjön már ismert egészségügyi problémákról.


Tudassa, hogy csak a 0 felé közelítő összérték jelez nagyon rossz állapotot (a legtöbb embernél mért érték 1,0-2,9 között van).


Ajánlja fel a mérés megismétlését, a hibák kizárása érdekében.








Ellenőrizze a három elektróda vezetékeinek csatlakozását


(Finoman mozgassa meg a vezetékek dugóját /


Ellenőrizze, hogy szín szerint vannak-e összedugva).


Ellenőrizze mindkét elektróda-csipesz csavarjait.


(Ha a csavarok lazák, csavarja be őket szorosan).








Ismételje meg a mérést.


(Juttasson elég folyadékot az elektródákra).





Ha az eredmény ugyanaz, kérdezzen rá az orvosi kezelésre.





























A jelentős eltérések orvosi konzultációt igényelnek.


KERESSE FEL ORVOSÁT!





Fennáll-e orvosi kezelés?





Igen





O.K.





Nem





Adja át a betegnek a   CardioScan(  kinyomtatott eredményét�és a Cybernetik Vision orvosának eredeti�írásbeli véleményét a kezelőorvos felé.








Önkéntes alapon!


Vegye fel a beteg adatait és írassa alá�a beleegyezési nyilatkozatot.








A beleegyezési nyilatkozatot és a CardioScan( kinyomtatott


eredményét küldje el a Cybernetic Vision-nak








A Cybernetic Vision orvosi személyzete felveszi�a kapcsolatot a beteggel és a kezelőorvossal.














( Az orvostudomány különbséget tesz elektromos és anatómiai szívtengely között. A kettő szinte teljesen megegyezik.


� Ha a CardioScan( által automatikusan kiválasztott 3. módszer tesztelési eljárása során különösen mély, negatív irányú eltérés adódik, az EKG-eltérés 80%-os valószínűséggel orvosi konzultációt igényel. Ekkor igen nagy,  kb. 50% az esély arra, hogy komolyabb egészségi probléma áll fent. Javasolja a vizsgált személynek, hogy keresse fel orvosát.
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